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PROGRAMMA	BE	THE	CHANGE		
29	NOVEMBRE	2019	
	

Orario	 Testo/Attività	 Responsabile	
9:00	 1. I	partecipanti	arrivano	alla	scuola	e	si	sistemano	

2. Le	decorazioni	ed	I	controlli	tecnici	preliminari	sono	già	stati	effettuati	
3. Con	la	musica	di	sottofondo,	ci	sono	4-6	minuti	per	dei	piccoli	giochi	con	

cui	i	partecipanti	possono	interagire	al	loro	arrivo.	
4. Slide	show	con	le	foto	del	giorno	precedente	

	
	

BTC	volontari	

9:30		 Presentatore	1:	Ciao	ancora	a	tutti.	Bentornati	alla	più	grande	conferenza	di	Be	
The	Change	di	sempre!	
	
Presentatore	2:	Speriamo	che	che	abbiate	passato	un	momento	incredibile	ad	
esplorare	Roma	e	che	siate	pronti	per	un'altra	giornata	di	ispirazione	e	
celebrazione!	
	
Presentatore	1:	Ci	piacerebbe	prendere	5	minuti	per	sapere	come	ci	sentiamo	
in	questo	momento.	Facciamo	un	rapido	check	in	...	potete	scrivere	quanti	nomi	
di	altri	supereroi	che	avete	incontrato	vi	ricordate.	Avete	60	secondi	-	
readyyyyyy	go!	Inoltre,	vi	ricordate	la	stretta	di	mano	I	CAN?	
	
Presentatore	1:	chi	è	riuscito	a	ricordare	il	maggior	numero	di	nomi?	E	dalla	
maggior	parte	dei	paesi?	
	
Presentatore	2:	Okay,	ma	più	che	semplici	nomi	vogliamo	sapere	com’e	stata	la	
vostra	giornata	di	ieri,	quindi	tra	un	minuto	ci	divideremo	in	gruppi	da	10	
supereroi	e	creeremo	circoli	di	amicizia.	In	questi	gruppi	vorremmo	che	ognuno	
condividesse:	
-	un	momento	saliente	del	BTC	di	ieri	
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- un	ricordo	del	tuo	pomeriggio	a	Roma	
- qualcosa	che	ti	porterai	dietro		

	
Presentatore	1:	Bene,	fermatevi	ora	-	chi	vorrebbe	condividere	alcuni	momenti	
salienti	dei	loro	gruppi?	
	

	
10:00	

Presentatore	1:	Come	promemoria,	proprio	ora	i	bambini	di	oltre	40	paesi	
stanno	portando	oltre	250	storie	di	cambiamento	qui	oggi	Quindi	questi	due	
giorni	sono	un	raduno	molto	raro	e	speciale	di	supereroi	come	mai	visto	prima!	

Presentatore	2:	il	processo	Feel	Imagine	Do	Share	che	tutti	voi	avete	seguito	è	
davvero	forte,	diamo	un'occhiata	a	quanto	sia	forte.	

Mostra	video	di	superpotenze	/	video	FIDS	/	BTC	[team	paese]	

Presentatore	2:	ora	siamo	pronti	per	lasciarci	ispirare?	

Presentatori		

10:10		 Condivisione	video	di	supereroi:	

Presentatore	1:	oggi	ascolteremo	storie	che	affrontano	[numero]	degli	Obiettivi	
di	sviluppo	sostenibile:	uguaglianza	di	genere,	niente	povertà,	ridotte	
disuguaglianze	[INSERIRE	QUI	GLI	OBIETTIVI	CORRETTI]	

Presentatore	2:	La	nostra	prima	ispirazione	ci	viene	da	[PAESE	1]	-	James,	Jim	e	
John	[INSERIRE	NOMI	CORRETTI	QUI]	hanno	escogitato	una	soluzione	ingegnosa	
per	affrontare	i	senzatetto.	Diamo	un'occhiata	al	loro	fantastico	lavoro.	

[Mostra	3	storie	di	cambiamenti	video	e	interviste]	

Presentatori	

10:40		 Presentatore	1:	dopo	tutta	questa	straordinaria	ispirazione,	avremo	una	rapida	
sfida	per	testare	che	metterà	alla	prova	quanto	bene	tutta	la	tua	
concentrazione	di	supereroi	e	attenzione	ai	dettagli.	

Presentatore	2:	Guarda:	abbiamo	bisogno	che	voi	formiate	delle	coppie	con	
qualcuno	di	un	paese	diverso,	se	possibile.	Dovete	quindi	alzarvi	e	affrontare	il	
vostro	partner.	Vi	daremo	30	secondi	per	osservare	tutto	il	possibile	su	di	loro,	
e	loro	faranno	lo	stesso	con	te.	

Presentatore	1:	poi	vo	girerete	entrambi	per	30	secondi	e	cambierete	una	
piccola	cosa	del	vostro	aspetto	che	non	pensate	che	l'altra	persona	noterà	-	
come	il	vostro	elastico	o	braccialetto.	Dopodiché,	entrambi	vi	girerete	di	nuovo	
di	fronte	e	dovrete	scoprire	cosa	è	cambiato	sul	tuo	partner.	

Presentatore	 2:	 ci	 sono	 domande?	 Per	 favore,	 formate	 le	 coppie	 -	 pronto,	
partenza,	via!	
	

Presentatori	&	
BTC	volontari	

11:00		 Presentatore	1:	Ora,	siamo	pronti	per	essere	di	nuovo	ispirati?	Diamo	
un'occhiata	alle	prossime	tre	storie	di	cambiamento!	

[Altre	3	storie	di	video	di	cambiamenti	mostrate	con	gli	studenti	intervistate	
come	prima]	

Presentatore	1:	Abbiamo	avuto	così	tanto	da	fare	stamattina	che	è	tempo	
di	procurarsi	del	cibo	per	il	nostro	stomaco.	L'unica	aspettativa	è	che	voi	
supereroi	vi	sediate	con	i	vostri	nuovi	amici	e	non	solo	con	quelli	che	già	
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conoscete.	

Presentatore	2:	E	l'ultima	cosa	prima	di	partire	è	[Inserire	i	dettagli	delle	
pulizie	per	ogni	locale	in	cui	pranzare	e	pulire	-	Si	prega	di	essere	
consapevoli	della	spazzatura	...]	

11:30	 PAUSA	SNACK	 	
12:00	 Presentatore	2:	ora	facciamo	la	nostra	super	sfida	I	POSSO	-	The	Sync	Game	!!	

Siete	pronti?	Questo	esercizio	circolare	è	semplice	ma	stimolante	e	molto	
efficace	per	generare	concentrazione	e	sincronia	in	un	gruppo.	I	partecipanti	si	
posizionano	in	un	cerchio	e	inviano	un	applauso	attorno	al	cerchio.	Ogni	
applauso	coinvolge	due	membri	del	gruppo	che	battono	le	mani	
contemporaneamente.	Il	gruppo	cerca	di	spostare	l'applauso	attorno	al	cerchio	
sempre	più	velocemente	con	la	massima	sincronizzazione	possibile.	L'esercizio	
diventa	ancora	più	impegnativo	quando	viene	introdotto	il	“doppio	applauso”	e	
l'applauso	può	cambiare	direzione.	

	

Presentatori	&	
BTC	Volontari	

12:20	 Presentatore	2:	ora	che	siamo	tutti	sincronizzati,	diamo	un'occhiata	alla	nostra	
prossima	storia	di	cambiamento!	
	
[Altre	2	storie	di	video	di	cambiamenti	mostrate	con	video]	
		
Chiamata	rapida	e	risposta	da	ancore	simili	a	questa:	
https://www.youtube.com/watch?v=lkbP5OPQhdQ	
	
[Altre	2	storie	di	video	di	cambiamenti	mostrate	con	video]	
	

Presentatori	

12:50	 Presentatore	1:	abbiamo	assistito	a	20	storie	ispiratrici	di	cambiamento.	Io	per	
primo	sono	completamente	spazzato	via	dal	lavoro	che	state	facendo	tutti!	
	
Presentatore	2:	E	pensa,	ci	sono	oltre	250	di	queste	storie	che	si	sono	riunite	a	
Roma	questo	mese!	
	
Presentatore	1:	Questo	è	un	sacco	di	cambiamento	che	voi	ragazzi	avete	
creato.	Quindi	per	dimostrare	che	PUOI	davvero	e	hai	cambiato	il	mondo	
	
Presentatore	2:	E	per	festeggiare	l'ultima	volta	che	saremo	solo	noi	insieme	in	
un	posto,	facciamolo	ballare	un'ultima	volta	oggi	...!	
	

[Esegui	dance	IO	POSSO]	

Presentatori	&	
BTC	volontari	

13.00	 Presentatore	1:	lavoro	brillante	per	tutti!	Ora	prima	che	andiate,	abbiamo	solo	
alcuni	punti	importanti	da	condividere	con	voi	per	la	cerimonia	di	chiusura	di	
domani.	
	
Presentatore	2:	[inserire	i	dettagli	delle	pulizie,	note	importanti	per	domani]	
	
Presentatore	1:	Grazie	mille	per	tutto	quello	che	avete	fatto	e	per	l'energia	che	
avete	portato	con	voi	negli	ultimi	due	giorni.	Passate	un	fantastico	pomeriggio	a	
Roma	e	ci	vedremo	domani	per	la	cerimonia	di	chiusura	!!	
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